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CURSO TEORICO-PRACTICO DE
INTRODUCCION A LAS TECNICAS OMICAS
Y SU APLICACION EN CIENCIA'Y
TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS

Fecha: 23-26 de noviembre 2015

Organizacion: Carolina Simé y Virginia Garcia Cafias

Transcriptémica Metabolémica
Gendmica Protedmica
Foodomics Bloinformética
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Curso de Especializacion del CSIC



Descripcion del curso

Se trata de un curso de introduccion a las técnicas Omicas mas cominmente
empleadas para el estudio de los alimentos y del efecto de los alimentos
sobre la salud. Para ello se abordaran los aspectos tedricos y practicos
fundamentales de la Gendmica, Transcriptomica, Protedmica v
Metabolomica. También se llevara a cabo una introduccién a la Foodomica.
Ademds, se introducirdn aspectos fundamentales como la obtencion de
compuestos bioactivos procedentes de fuentes naturales, asi como la

evaluacion de su actividad bioldgica in-vitro.

El curso esta dirigido a licenciados, estudiantes de Master y Doctorado, asi
como a doctores que quieran adquirir una amplia vision de las técnicas
analiticas instrumentales avanzadas mas empleadas en cada una de las
Omicas asi como de las herramientas bioinformaticas ncesarias para el

procesado y analisis de los datos.

El objetivo general de este curso es que los asistentes adquieran
conocimientos fundamentales de las tecnologias Omicas y de su potencial en

el Area de Ciencia y Tecnologia de los Alimentos.
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PROGRAMA

23 de noviembre (lunes)

09:00-09:15
09:15-11:00
11:00-11:30
11:30-13:30
13:30-15:00
15:00-17:30

Acreditacién (hall de entrada) y presentacion del curso
Foodomics (Alejandro Cifuentes)

Pausa

Green Chemistry. Bioactive compounds extraction (Elena Ibdiiez)
Pausa

Practicas de laboratorio:

Obtencidn de ingredientes alimentarios funcionales (José A. Mendiola y Andrea Sdnchez)

17:30-18:30

Seminario “Estudio de la bioactividad de ingredientes funcionales. El papel de la

microbiota intestinal en la salud” (Marina Diez Municio)

24 de noviembre (martes)

09:00-11:00
11:00-11:30
11:30-13:30
13:30-15:00
15:00-18:30

Gendmica y Transcriptomica (Virginia Garcia Canas)
Pausa

Bioinformatica aplicada (Alberto Valdés)

Pausa

Practicas de laboratorio:

- 15:00-16:30: qPCR y citometria de flujo (Alberto Valdés y Andrea Sanchez)
- 16:30-18:30: Bioactividad in-vitro de ingredientes funcionales (Andrea Sdnchez, Lidia,
Montero, Bienvenida Gilbert)

Las clases de teoria y seminarios tendran lugar en el Aula de Formacién del CIAL (planta -1)
Las clases practicas tendran lugar en diferentes laboratorios del CIAL (se indica en cada caso)



PROGRAMA

25 de noviembre (miércoles)

09:00-11:00 Protedmica (/) (Carolina Simd)

11:00-11:30 Pausa

11:30-13:30 Protedmica (/l) (Miguel Herrero y Alberto Valdés)

13:30-15:00 Pausa

15:00-18:30 Practicas de laboratorio
- 15:00-16:30: Protedmica: electroforesis bidimensional (/) - Isoelectroenfoque (Carolina
Simo)
- 16:30-18:30: Practicas Protedmica I: nano cromatografia de liquidos (Bienvenida Gilbert)
y electroforesis capilar (Carolina Simd)

26 de noviembre (jueves)

09:00-11:00 Metaboldomica (l) (Carolina Simo)
11:00-11:30 Pausa
11:30-12:30 Metabolémica (ll) (Carolina Simd)
12:30-13:30 Lipidémica y DART-MS (Josep V. Basset)
13:30-14:30 Practicas de laboratorio
- Protedmica: electroforesis bidimensional (/1) - SDS-PAGE (Carolina Simo)
14:30-16:00 Pausa
16:00-18:30 Practicas de laboratorio
- 16:00-17:00: Practicas Metabolomica: UHPLC-Q/TOF-MS y tratamiento de datos (Tanize
Acuhna)
- 17:00-18:30: Otras técnicas instrumentales: GC-MS, LC-UV, LC-QqQ MS, CE-TOF MS
(Andrea Sdnchez) y practica LCxLC-IT MS (Lidia Montero)

Las clases de teoria y seminarios tendran lugar en el Aula de Formacion del CIAL (planta -1)
Las clases practicas tendran lugar en diferentes laboratorios del CIAL (se indica en cada caso)



PROFESORADO

TEORIA

Dr. Alejandro Cifuentes, Profesor de Investigacion del CSIC (a.cifuentes@csic.es)
Dra. Marina Diez Municio, contratado doctoral del CSIC (m.municio@csic.es)
Dra. Virginia Garcia Cafas, Cientifico Titular del CSIC (virginia.garcia@csic.es)

Dr. Miguel Herrero, Cientifico Titular del CSIC (m.herrero@csic.es)

Dra. Elena Ibanez, Profesora de Investigaciéon del CSIC (elena@ifi.csic.es)

Dr. Josep V. Rubert, investigador del Instituto de Tecnologia Quimica de Praga
(Josep.Vicent.Rubert.Bassedas@vscht.cz)

Dra. Carolina Simd, Cientifico Titular del CSIC (c.simo@csic.es)

D. Alberto Valdés, contratado doctoral del CSIC (a.valdes@csic.es)

PRACTICAS

D. Carlos A. Cuéllar, técnico especialista del CSIC (carlos.cuellar@csic.es)
Diia. Tanize Dos Santos Acunha, contratada doctoral del CSIC
(tanize.acunha@csic.es)

Dra. Bienvenida Gilbert, contratada Juan de la Cierva del CSIC
(b.gilbert.lopez@csic.es)

Dr. José Antonio Mendiola, Titulado Superior del CSIC (j.mendiola@csic.es)
Dia. Lidia Montero, contratado doctoral del CSIC (lidia.montero@cial.uam-
csic.es)

Diia. Andrea del Pilar Sanchez, contratada doctoral del CSIC
(andreap.sanchez@csic.es)

Dra. Carolina Simo, Cientifico Titular del CSIC (c.simo@csic.es)

D. Alberto Valdés, contratado doctoral del CSIC (a.valdes@csic.es)
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TEMARIO TEORIA

TEMA 1. Foodomics
TEMA 2. Green Chemistry. Bioactive compounds extraction

TEMA 3. Ultimas tendencias en el analisis del genoma y del
transcriptoma

TEMA 4. Protedmica

TEMA 5. Metaboldmica

TEMARIO PRACTICAS

- Obtencidn de extractos de fuentes naturales, ricos en compuestos fenolicos

- Determinacion de la bioactividad (antioxidante, antiproliferativa) de extractos
ricos en compuestos fendlicos.

- Caracterizacion de extractos mediante LCxLC-MS.

- Empleo de qPCR para la validacion de genes de un estudio transcriptémico.

- Separacion de proteinas mediante electroforesis bidimensional en geles de
poliacrilamida.

- Separacion de péptidos mediante nanoLC-MS.

- Separacion de metabolitos mediante CE-MS y UHPLC-MS.

- Tratamiento y analisis de datos.



TEMA 1

Foodomics

2.1. Current and future challenges in Food Science and Nutrition
2.2. Introduction to Foodomics
2.3. Foodomics laboratory
2.4. Foodomics workflow
2.5. Foodomics tools
2.6. Current applications of Foodomics to investigate:
2.6.1. Alzheimer
2.6.2. Colon cancer

2.6.3. Leukemia
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Foodomics:
Present and Future Challenges in Food Analysis




2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.

2.6.
2.7.

TEMA 2

Green Chemistry. Bioactive compounds

extraction

Sustainability
Green chemistry
Green chemistry and Foodomics = Green Foodomics
Challenges in green extraction processes
Environmentally friendly technologies

2.5.1. Supercritical fluid extraction (SFE)

2.5.2. Pressurized liquid extraction (PLE)

2.5.3. Pressurized hot water extraction (PHWE)
Biorefinery concept - Examples

Green processing platform - Examples




TEMA 3

Ultimas tendencias en el analisis del genoma
y del transcriptoma

3.1. Generalidades

3.2. Microarrays de expresion génica
3.2.1. Tipos
3.2.2. Fabricacién
3.2.3. Procedimiento general de analisis
3.2.4. Aplicaciones

3.3. Secuenciacion de ultima generacion
3.3.1. Tipos
3.3.2. Procedimientos de analisis
3.3.3. Consideraciones para el analisis de los datos
3.3.4. Aplicaciones

3.4. Ejemplos de la literatura cientifica




TEMA 4

Protedmica

4.1. Protedmica. Introduccion

4.2. Estrategias analiticas

4.3. Preparacion de la muestra

4.4. Electroforesis bidimensional (2-DE)

4.5. Espectrometria de masas (MS)

4.6. Cromatografia de liquidos-espectrometria de masas (LC-MS, LCxLC-

MS)

4.7. Electroforesis capilar-espectrometria de masas (CE-MS)

4.8. Huella peptidica, secuenciacion peptidica

4.9. Aplicaciones
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TEMA S

Metaboldmica

5.1. Introduccidn a la Metabolémica
5.2. Estrategias analiticas
5.3. Workflow en Metabolédmica
5.4. Técnicas analiticas
5.4.1. Resonancia magnética nuclear (NMR)
5.4.2. Espectrometria de masas (MS)
5.4.3. Acoplamientos: GC-MS, LC-MS, CE-MS, otros.
5.5. Procesado y analisis de datos
5.6. Lipiddmica, DART-MS, lon Mobility

5.7. Aplicaciones
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Informacion adicional:

Directores del curso: Carolina Simo y Virginia Garcia Cafas
Fechas: 23-26 de noviembre 2015

Lugar: Instituto de Investigacidon en Ciencias de la Alimentacién
(CIAL), ¢/ Nicolas Cabrera 9 - Campus de Cantoblanco, UAM

Duracidn total: 30h

Importe matricula: 300 €

Informacion e inscripcion: c.simo@csic.es / virginia.garcia@csic.es
Se expedira un diploma de asistencia acreditado por el

Departamento de Posgrado del CSIC. Para la obtencion del diploma
se debera producir una asistencia superior al 80% de las clases.





